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Ìàòóñÿ-Óêðà¿íà
Âñ³ì äÿêóº çà òå.
Çà âèøåíüêó,
Çà ÿáëóíüêó,
Çà ñîñíó, çà äóáîê
² çà òàêèé ïàõó÷èé
Â³íî÷îê ³ç ã³ëîê.

ÏÎ×ÍÈ ÄÅÍÜ Ç ÐÀÍÊÎÂÎ¯ ÇÀÐßÄÊÈ

Ðîäèííå ñâÿòî

Ìåòà. Ðîçøèðèòè çíàííÿ ïðî ô³çè÷íó ñêëàäîâó çäîðîâ’ÿ, â÷èòè
ï³äòðèìóâàòè ³ â³äíîâëþâàòè ðîçóìîâó òà ô³çè÷íó
ïðàöåçäàòí³ñòü, ÷åðãóâàòè ðîçóìîâå ³ ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ;
âèõîâóâàòè ïðàãíåííÿ àêòèâíî ðóõàòèñÿ, âèðîáëÿòè ãàðíó ³
ïðàâèëüíó ïîñòàâó.

1-é ó÷åíü:
Äîáðèé äåíü, øàíîâí³ äðóç³,
Ìàìè, òàòà, â÷èòåë³.
Ìè çà âñå âàì âäÿ÷í³ äóæå,
Íàø óêë³í âàì äî çåìë³.

2-é ó÷åíü:
Â íàñ ñüîãîäí³ â øêîë³ ñâÿòî —
Ìè ïðèéøëè âñ³ çàëþáêè.
ß ³ ìàìà, ³ íàø òàòî
Áóäåì ãàðíî ïðàöþâàòè
² íàä³ºìîñü íà òå,
Ùî çàéìåì íàéïåðøå ì³ñöå,
Ùî ìè áóäåì íàéñèëüí³ø³,
Íàéøâèäø³, íàéñïðèòí³ø³,
Áî êîæåí äåíü ìè ïî÷èíàºì
Ç ðàíêîâî¿ çàðÿäêè.

3-é ó÷åíü:
Ãåé, êîëåãî, çà÷åêàéòå,
Íàùî íàì ñåáå õâàëèòü?
Âè âïåðåä íå çàá³ãàéòå —
×àñ ïîêàæå, ÷àñ íàâ÷èòü.

4-é ó÷åíü:
Ëþá³ äðóç³! Íå ñâàð³òüñÿ,
Âåñåëî âñì³õí³òüñÿ,
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Íà ðàä³ñòü âñ³ì äîâêîëà
Çà ðóêè â³çüì³òüñÿ.

5-é ó÷åíü:
Õàé íå áóäå ñóïåðå÷îê
Ïîì³æ íàñ í³êîëè,
Íåõàé ãðà íàñ îá’ºäíàº
Â íàø³é ð³äí³é øêîë³.

Ïåðøà ãðà «Âåäåííÿ ì’ÿ÷à»
Êëàñ ä³ëèòüñÿ íà äâ³ êîìàíäè. Ïåðøèé ðàç âåäóòü ì’ÿ÷ ä³òè,

ïåðåäàþ÷è éîãî íàñòóïíîìó ó÷àñíèêó, äðóãèé ðàç — áàòüêè.

Õòîñü ñòóêàº ó äâåð³. Çàõîäÿòü êëîóíè.
1-é êëîóí:

Äîðîã³ íàø³ ìàëÿòà, ëþá³ õëîï÷èêè é ä³â÷àòêà!
2-é êëîóí:

² áàáóñ³, ³ â÷èòåë³! Ìè âñ³õ â³òàºì â³ä äóø³.
3-é êëîóí:

Íà òàêå âåëèêå ñâÿòî...
4-é êëîóí:

Íå ìîãëè íå çàâ³òàòè
Êëîóí Äàøà, êëîóí Ñòàñÿ,
Êëîóí Ì³øà, êëîóí Âàñÿ.

1-é:
Ìè áóäåìî âàñ ñì³øèòè, ìè áóäåìî âàñ âåñåëèòè!

2-é:
À õî÷åòå — ôîêóñ ïîêàæåì?
² æóð³ îñü öå (ïåðøå ì³ñöå)
Ïðèñóäèòü âñ³ì îäðàçó.

3-é:
Ìè áóäåìî âñ³ì äîïîìàãàòè,

    Í³êîìó íå áóäåìî çàâàæàòè.
4-é:

À çàðàç äîçâîëüòå íàì ñ³ñòè,
² ùå ìîæíà ÿáëó÷êî ç’¿ñòè.

Äðóãà ãðà «Ñòðèáêè íà ñêàêàëö³»
Êîìàíäà ä³òåé ç åñòàôåòîþ.
Êîìàíäà áàòüê³â.

Çìàãàííÿ êàï³òàí³â «Ðàíêîâà çàðÿäêà»
Êîæíèé êàï³òàí äëÿ ñâîº¿ êîìàíäè âèêîíóº âïðàâè.
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Áàòüêè òåæ áåðóòü ó÷àñòü ó êîíêóðñ³.
Âèãðàº òà êîìàíäà, ó÷àñíèêè ÿêî¿ íàéñóìë³íí³øå âèêîíóâàòèìóòü

âïðàâè.

Òðåòÿ ãðà «Á³ã ç ïåðåøêîäàìè»
(Ä³òè á³æàòü, ïîò³ì ïåðåõîäÿòü ïî ëàâö³ òà ïåðåñòðèáóþòü ÷åðåç

«áîëîòî»).
6-é ó÷åíü:

Îé, õâèëèíêà â³äïî÷èíêó
Ó íàøèõ ñïîðòñìåí³â.
Çàñï³âàéìî ìè ï³ñíþ
Õîðîøó, âåñåëó.

7-é ó÷åíü:
Ãåé, ìóçèêî, íàì çàãðàé!
Âñ³ì øèêóéñÿ, ïî÷èíàé!

Âñ³ ó÷í³ ñòàþòü â äâ³ øåðåíãè ³ ñï³âàþòü íà ìåëîä³þ «Êîçàöüêîãî
ìàðøó»:

Ìè ùîäíÿ çà ðîçïîðÿäêîì — ðàç, äâà, òðè!
Âñ³ âèêîíóºì çàðÿäêó — ðàç, äâà, òðè!
Ùîá çäîðîâ³ áóëè ä³òè
² í³êîëè íå õâîð³ëè —
Ðàç-äâà, ðàç-äâà, ðàç, äâà, òðè!
Êëè÷å ñîíöå íà ïîäâ³ð’ÿ — ðàç, äâà, òðè!
Ìîæíà ä³òÿì òàì ïîá³ãàòü — ðàç, äâà, òðè!
Ðóêè âãîðó òà äîíèçó,
Âë³âî, âïðàâî ïîäèâèñÿ —
Ðàç-äâà, ðàç-äâà, ðàç, äâà, òðè!
Ìè êðîêóºìî ïî êîëó — ðàç, äâà, òðè!
² í³õòî íå áóäå õâîðèì — ðàç, äâà, òðè!
Çóïèíèëèñü, ïîâåðíóëèñü,
À òåïåð âñ³ ðîç³ìêíóëèñü —
Ðàç-äâà, ðàç-äâà, ðàç, äâà, òðè!
Íàõèëÿéòåñü, ïðèñ³äàéòå — ðàç, äâà, òðè!
² ñóñ³äà íå øòîâõàéòå — ðàç, äâà, òðè!
Á³ã íà ì³ñö³ ïî÷èíàéòå,
Ïîò³ì òðîõè ïîñòðèáàéòå —
Ðàç-äâà, ðàç-äâà, ðàç, äâà, òðè!
² äîðîñëèì, ³ ìàëÿòàì — ðàç, äâà, òðè!
Ñïîðò ïîäâîþº çàíÿòòÿ — ðàç, äâà, òðè!
Ï³äðîñòàºìî ìè â ñïîðò³,
Ïîäîëàºì âñ³ ðåêîðäè —
Ðàç-äâà, ðàç-äâà, ðàç, äâà, òðè!
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×åòâåðòà ãðà «Íàéêðàùèé ìàòåìàòèê»
Êîæåí ÷ëåí êîìàíäè á³æèòü äî ô³í³øó, áåðå ðó÷êó, ðîçâ’ÿçóº

ïðèêëàäè, êëàäå ðó÷êó ³ á³æèòü íàçàä, ïåðåäàþ÷è åñòàôåòó ³íøîìó.

Ï’ÿòà ãðà «Òàíåöü ç êóëüêàìè»
Äî íîãè êîæíîãî ó÷àñíèêà ïðèâ’ÿçóþòü êóëüêó. Ï³ä ìóçèêó âñ³

òàíöþþòü, íàìàãàþ÷èñü çðîáèòè òàê, ùîá ó ïàðòíåðà ëóñíóëà êóëüêà.
Âèãðàº òà êîìàíäà, â ÿê³é ó ãðàâö³â çàëèøàòüñÿ êóëüêè.

1-é êëîóí:
Îñü ³ ï’ÿòà ãðà ñê³í÷èëàñü,
Âñ³ ñïîðòñìåíè çàìîðèëèñü.

2-é êëîóí:
À ìè çíîâó âèñòóïàºì
² ìàëÿò âñ³õ ðîçâàæàºì.

3-é êëîóí:
Òà õ³áà öå âñå ö³êàâî?
Ëþá³ âè ìàëÿòà,
Îñü äàâàéòå ðàçîì ç íàìè
Áóäåì ïóñòóâàòè!

4-é êëîóí:
Ãåòü óðîêè, ãåòü êíèæêè!
Ò³ëüêè æóéêè òà ïëÿøêè
²ç-ï³ä êîêà-êîëè!

(Ëóíàº âåñåëà ìóçèêà, à êëîóíè ç ïîðîæí³ìè ïëÿøêàìè ïóñòóþòü —
ôóòáîëÿòü îäèí äî îäíîãî ó ðèòì³ òàíöþ).

1-é êëîóí:
Îé, ìè òàê âòîìèëèñü!

8-é ó÷åíü:
² ÷îãî íàâ÷èëèñü?

2-é êëîóí:
Ìè íå áóäåì ïóñòóâàòè —
Êðàùå ï³äåìî äî øêîëè.

9-é ó÷åíü:
Ìîëîäö³! Îöå ÷óäîâî!
Êëîóí Äàøà, êëîóí Ñòàñÿ,
Êëîóí Ì³øà, êëîóí Âàñÿ
Çàâòðà áóäóòü ç íàìè â êëàñ³
² ðîáèòèìóòü çàðÿäêó! Çãîäà?

Êëîóíè (îïóñòèâøè ãîëîâè, ëåäü ÷óòíî):
Çãîäà.

10-é ó÷åíü:
À òåïåð äàâàéòå ðàçîì


	Обкладинка

	Основні орієнтири виховання учнів
1-12 класів загальноосвітніх навчальних закладів України

	Зміст виховання

	Вікові особливості учнів


	I. ЦІННІСНЕ СТАВЛЕННЯ ДО СЕБЕ

	Козацькі забави

	Почни день з ранкової зарядки

	Культура харчування

	Хто багато читає, той багато знає

	Твої норми поведінки

	Шкідливі звички


	II. ЦІННІСНЕ СТАВЛЕННЯ ДО СІМ’Ї, РОДИНИ, ЛЮДЕЙ

	Гляди, не забудь — людиною будь!

	Від матері доні добро передати

	Подаруй свято іншим

	Слово — не горобець, вилетить — не спіймаєш

	Мама, тато, я — читацька сім’я


	III. ЦІННІСНЕ СТАВЛЕННЯ ДО ПРАЦІ

	Допоможи книзі!

	Підприємства нашої області (міста)

	Калейдоскоп професій

	Праця прикрашає людину


	IV. ЦІННІСНЕ СТАВЛЕННЯ ДО ПРИРОДИ

	Птахи — наші пернаті друзі. Нагодуй птахів. Зустріч птахів

	Тече річка невеличка

	Чисте довкілля

	Стань природі другом, будь природі сином

	Знай, люби, бережи

	В усі пори року прекрасна земля

	Себе я бачу в дзеркалі природи

	Нагодуй птахів. Зимуючі птахи


	V. ЦІННІСНЕ СТАВЛЕННЯ ДО КУЛЬТУРИ І МИСТЕЦТВА

	Краса природи в мистецтві.
Хвалиться обновою, срібною, шовковою радісна зима

	Пісня рідного краю

	Культура поведінки

	Вчимося етикету


	VI. ЦІННІСНЕ СТАВЛЕННЯ ОСОБИСТОСТІ ДО СУСПІЛЬСТВА ТА ДЕРЖАВИ

	Я — громадянин України і пишаюся цим

	Люби та знай свій рідний край

	І живе калина на папері

	Школа прав дитини

	Сторінки історії мого міста


	Зміст



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


