
1

ÄÅ ÐÎÑÒÓÒÜ
ÊÎÒÈÃÎÐÎØÊÈ

Ïîñ³áíèê äëÿ âèõîâàòåë³â äèòÿ÷èõ ñàäê³â

Âèäàííÿ äðóãå, ïåðåðîáëåíå

ÒÅÐÍÎÏ²ËÜ
ÍÀÂ×ÀËÜÍÀ ÊÍÈÃÀ � ÁÎÃÄÀÍ



2

ÁÁÊ 84(4)Óêð-ÿ71
        Ä11

Äî çá³ðêè óâ³éøëè íåâåëèê³ îïîâ³äàííÿ é êàçêè, çðàçêè äèòÿ÷îãî ôîëüêëîðó, ³ãðè, â³ðø³, êîíêóð-
ñè, îð³ºíòîâí³ ñöåíàð³¿, çãðóïîâàí³ çà òåìàòè÷íèì ïðèíöèïîì, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòîâóâàòè
òåêñòè ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ âèõîâíèõ çàíÿòü ó äèòñàäêó. Çà äîïîìîãîþ ä³áðàíîãî ìàòåð³àëó äîðîñë³
çìîæóòü ëåãêî é äîñòóïíî ñï³ëêóâàòèñÿ ç ä³òüìè íà ìîðàëüíî-åòè÷í³ òåìè â ðîäèííîìó êîë³.

Äëÿ âèõîâàòåë³â äèòÿ÷èõ ñàäê³â, ó÷èòåë³â ïî÷àòêîâèõ êëàñ³â, ñòóäåíò³â ïåäàãîã³÷íèõ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàä³â, à òàêîæ äëÿ áàòüê³â, áàáóñü òà ä³äóñ³â.

ÁÁÊ 84(4)Óêð-ÿ71

ISBN  966-692-554-0

© Áîíäàð÷óê Ë.²., Ãðèãîðåíêî Ì.À.,
    Ïàì³ðñüêà Ë.Þ., 2002
© Íàâ÷àëüíà êíèãà � Áîãäàí,
   ìàêåò, õóäîæíº îôîðìëåííÿ, 2005

Ðåöåíçåíòè:

êàíäèäàò ô³ëîëîã³÷íèõ íàóê, äîöåíò
Ï.Ô. Ðîìàíþê

ìåòîäèñò
Ò.Â. Êóçüìåíêî

Îõîðîíÿºòüñÿ çàêîíîì ïðî àâòîðñüêå ïðàâî.
Æîäíà ÷àñòèíà öüîãî âèäàííÿ íå ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà ÷è â³äòâîðåíà

â áóäü-ÿêîìó âèãëÿä³ áåç äîçâîëó àâòîðà ÷è âèäàâíèöòâà.

Äå ðîñòóòü êîòèãîðîøêè: Ïîñ³áíèê äëÿ âèõîâàòåë³â äèòÿ÷èõ ñàäê³â. � Âèä. 2-å, ïå-
ðåðîá./Óïîðÿä. Áîíäàð÷óê Ë.²., Ãðèãîðåíêî Ì.À., Ïàì³ðñüêà Ë.Þ. � Òåðíîï³ëü: Íàâ÷àëü-
íà êíèãà � Áîãäàí, 2005. � 152 ñ.

ISBN  966-692-554-0

Ðåêîìåíäîâàíî äî äðóêó íàóêîâî-ìåòîäè÷íîþ ðàäîþ
Æèòîìèðñüêîãî îáëàñíîãî ³íñòèòóòó ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ îñâ³òè.

Ïðîòîêîë ¹ 4/8 â³ä 31 æîâòíÿ 2002 ð.

   Ä11



11

Ïðî çì³ñò òà îðãàí³çàö³þ çàíÿòü
ó ñàäó êîòèãîðîøê³â

                                        Êîæåí êðàé äàº ñâ³é íàö³îíàëüíèé êîë³ð ñâî¿é øêîë³.
                                                                                                                               Ñîô³ÿ Ðóñîâà

Ó ïîøóêàõ íàéá³ëüø âàæëèâèõ íàïðÿì³â ðîáîòè ç ä³òüìè çâåðòàºìîñÿ äî ì³ðêóâàíü
â³äîìèõ ³ ìàëîâ³äîìèõ ä³ÿ÷³â íàøî¿ êóëüòóðè. Ñàä³âíèöÿìè íàçèâàëà âèõîâàòåëüîê äè-
òÿ÷îãî ñàäêà Ñîô³ÿ Ðóñîâà. �Òðåáà ñàä³âíèö³, � òâåðäèëà âîíà, � äîáðå óñâ³äîìèòè
ñîá³ âèêîõàíèé ïðîòÿãîì â³ê³â ³äåàë íàðîäó, íàö³¿ ³ âåñòè éîãî äî çä³éñíåííÿ. Ðàçîì
ç öèì òðåáà ç ìàëèõ ë³ò âèêëèêàòè â ä³òÿõ ïàëêó ëþáîâ äî ð³äíîãî êðàþ, öÿ ëþáîâ
çàâæäè æåâðèòüñÿ â äóø³ äèòèíè, ìàéæå íåñâ³äîìî âîíà ëþáèòü ñâîþ õàòó, ñâîº ñåëî,
ìèëóºòüñÿ ð³äíèìè ëåâàäàìè, øèðîêèì ñòåïîì àáî òåìíèì ë³ñîì. Òðåáà öþ ³ñêîðêó
ðîçäìóõàòè â ùèðå ãàðÿ÷å ïî÷óòòÿ, õàé äèòèíà äîäèâëÿºòüñÿ äî êðàñè ð³äíîãî ñòåïó,
ñëóõàº ð³äíó ï³ñíþ, ð³äíó ìîâó, çíàº ñâî¿õ ãåðî¿â-ëèöàð³â ³ ùîäàë³ á³ëüø ñâ³äîìî ñòà-
âèòüñÿ äî òîãî íàö³îíàëüíîãî ³ ïðèðîäíîãî îñåðåäêó, â ÿêîìó âîíà âèðîñëà ³ ÿêîìó
êîëèñü ìóñèòü ñëóæèòè�.

ßê æå ââåñòè äèòèíó â óêðà¿íñüêèé ñâ³ò? Êîæíå ³ç çàíÿòü ðîçïî÷èíàòèìåòüñÿ ç íåâå-
ëè÷êîãî òåìàòè÷íîãî ñëîâà-ðîçäóìó. Ùèðå ïðàãíåííÿ àâòîð³â � äîíåñòè ñåðéîçíå äî-
ñòóïíî, ïåðåêîíëèâî. Âèõîâàòåëüêà ìàº ãëèáîêî ïåðåéíÿòèñÿ òèì, ïðî ùî éäåòüñÿ. Íà
íàø ïîãëÿä, ö³ëêîì ìîæëèâî ïåðåäàòè ä³òÿì ³äåþ òâîðåííÿ äåðæàâè, ³íøèìè ñëîâà-
ìè, � äåðæàâè äóõîâíî¿ (çàíÿòòÿ �Õðèñòîñ Âîñêðåñ � âîñêðåñíå Óêðà¿íà!�).

Óêðà¿íñüêà öåðêâà � âàæëèâà ï³äòåìà ö³º¿ òåìè. Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî ³ñíóº ÷èìàëî
ðåë³ã³éíèõ ñåêò, òà öåðêâà, ÿê ò³ëî Õðèñòîâå, � îäíà, âîíà � ôàêòîð äóõîâíî¿ ºäíîñò³
íàðîäó, õðàì éîãî äóø³ ³ íàä³¿. Òàê ââàæàâ ìèòðîïîëèò ²âàí Îã³ºíêî. Ä³òè ìàþòü çíà-
òè, õòî ââàæàâñÿ íàéâàæëèâ³øîþ ëþäèíîþ â Óêðà¿í³, � öå îñâ³÷åíà, äàëåêîãëÿäíà,
ìóäðà, â³ääàíà ñâî¿é çåìë³ ³ íàðîäó ëþäèíà. Çâàëè ¿¿ ãåòüìàíîì, ïðî öå ðîçïîâ³ñòü
çàíÿòòÿ �Ãåòüìàí � íàéïåðøà ëþäèíà â Óêðà¿í³�.

�Êîæíîìó ìèëà ñâîÿ ñòîðîíà� � öå òåìà ð³äíîãî êðàþ, ùî ïîñë³äîâíî ðîçâèâà-
ºòüñÿ â ³íøèõ òåìàõ: �Õàòà ìîÿ, á³ëà õàòà�, �Ùåäðèé âå÷³ð, äîáðèé âå÷³ð�, �Ç ðîñè òà
âîäè âàì!� òîùî. Ùîá ñòàòè ã³äíèì ïðåäñòàâíèêîì ñâîãî ðîäó é íàðîäó, ñë³ä ïðèëó-
÷èòèñÿ äî éîãî òðàäèö³é, çâè÷à¿â, ïîãëÿä³â íà ñâ³ò, äîâê³ëëÿ, çäîðîâ�ÿ, ñòàâëåííÿ äî
ïðàö³.

�Íåìà â ñâ³ò³, ÿê ðîäèíà!� � öå óçàãàëüíþþ÷à íàçâà òåìè, ùî ðîçêðèâàº îáðàçè
áàòüêà é ìàòåð³, ä³äóñÿ é áàáóñ³, äÿäüêà, ò³òêè, áðàò³â, ñåñòåð. Êîæåí ìàº ïî÷óâàòèñÿ
ðîçê³øíîþ ã³ëî÷êîþ íà âåëèêîìó ãåíåàëîã³÷íîìó äåðåâ³ ñâîãî ðîäó. �Äîáðèé äåíü
âàì, ëþäè!� � öå òàêîæ íåîáõ³äíà òåìà ó ñèñòåì³ çàíÿòü. Íàäçâè÷àéíî âàæëèâî ùå
ç äèòèíñòâà â³ä÷óòè ñåáå îñîáèñò³ñòþ, à íå ÷àñòèíêîþ ñ³ðî¿ ìàñè. Ïðîíèêëèâèì, çàäó-
øåâíèì ìàº áóòè ñëîâî âèõîâàòåëüêè � çâåðòàííÿ äî ìàéáóòí³õ ãîñïîäàð³â íàøî¿ çåì-
ë³, ÿê³ çìàëêó ïîâèíí³ ïîâñÿê÷àñ áóòè ãîòîâèìè òâîðèòè äîáð³ ñïðàâè. Õëîï÷èêè ïî-
âèíí³ äîáðå çàñâî¿òè ³ñòèíó: ãîëîâíå ïðèçíà÷åííÿ íà çåìë³ � ïðàöþâàòè, ùîá çàáåç-
ïå÷èòè äîáðîáóò é óòâåðäèòè ñåáå ó ïðàö³ òà òâîð÷îñò³. Îòæå, �³ êîâàëü, ³ øâåöü,
³ êðàâåöü, ³ íà äóäó ãðåöü�. À ä³â÷àòêà? ¯ì íàëåæèòü îñâî¿òè ìèñòåöòâî áóòè ãàðíèìè,
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âì³òè ãîòóâàòè ïàìïóøêè ³ âàðåíèêè, ïðèêðàøàòè îñåëþ ³ çóñòð³÷àòè ãîñòåé. À ùå �
âì³òè ïëåñòè, âèøèâàòè, ìàëþâàòè, ñï³âàòè, âèãîòîâëÿòè ïèñàíêè. Êîæíà ä³â÷èíêà-
óêðà¿íî÷êà ïîâèííà çíàòè áàãàòî êîëèñàíîê, âåñíÿíîê, ãà¿âîê, ùåäð³âîê. �Ñëàâíà ç Îë³
ãîñïîäèíüêà� � öå çàíÿòòÿ àäðåñóºòüñÿ ä³â÷àòêàì.

�ßêîãî êîëüîðó ñëîâà?� � çàíÿòòÿ íà öþ òåìó ìàþòü ðîçêðèòè ïåðåä äèòèíîþ
ñâ³ò ñëîâà, îêðåñëèòè éîãî îáðàç, âèêëèêàòè äî íüîãî ³íòåðåñ. �ßê äî êíèæêè ÿ â³çü-
ìóñÿ...� � ùå îäíà òåìà, ùî ïðèëó÷àº äèòèíó äî ñâ³òó ë³òåð, êíèãè. �Á³ãëà ê³çêà ïî
ì³ñòêó� � öå ïåðøèé ðÿäîê ë³÷èëêè ³ âîäíî÷àñ íàçâà ö³êàâî¿ òåìè. À ÷è ìîæå âîíà
áóòè âåñåëîþ? Ãóìîð � îçíàêà åñòåòè÷íî ðîçâèíåíîãî ðîçóìó. ², ÿê ñâ³ä÷àòü ñïîñòå-
ðåæåííÿ, ñì³øíå ä³òè â³ä÷óâàþòü â ðàííüîìó â³ö³. �Íà âåñåëå ñëîâî!� � òàêà íàçâà
çàíÿòòÿ, ùî º ñâîºð³äíèì ³íòåëåêòóàëüíèì â³äïî÷èíêîì. Òóò ìè ìàºìî äîêëàñòè âëàñ-
íèõ çóñèëü. Çàíÿòòÿ �Â ãîëîâ³ ó ìåíå ïîâíî ï³ñåíüîê� ïðèñâÿ÷åíå ï³ñí³ òà òâîð÷îñò³
ñàìèõ ä³òåé.

Îêðåìîãî êîìåíòàðÿ ïîòðåáóº äèäàêòè÷íèé ìàòåð³àë. Óñ³ì ñâî¿ì ìàëåíüêèì ºñò-
âîì äèòèíà â³äãóêóºòüñÿ íà ìóçèêó ñëîâà, áî âîíà çðîñòàº ó âåëèêîìó ñâ³ò³, ñïîâíåíîìó
ðèòì³â. Ðèòì³çîâàíà ìîâà ÷óäîä³éíî âïëèâàº íà óÿâó, çàõîïëþº ïî÷óòòÿì ðàäîñò³ ÷è
ñóìó. Òàêèé òåêñò ëåãêî çàñâîþºòüñÿ íà ð³âí³ ñëîâåñíî-ðîçìîâíèõ ³íòîíàö³é, ïàóç,
íàâ³òü àêöåíò³â, äèíàì³÷íèõ ïîâîðîò³â äóìêè. Òðàïëÿºòüñÿ, ó ñòàðøîìó â³ö³ äèòèíà
ïðîñòî íå â³äãóêóºòüñÿ íà ñëîâî, ¿¿ åñòåòè÷íó òà ñëîâåñíó ãëóõîòó âæå í³÷èì íå â³äøêî-
äóâàòè. Ìîâà â³ðø³â àêòèâíî âò³ëþº äóìêó â îáðàç. Òîìó âèõîâàòåëüêà ç ðàä³ñòþ äëÿ
ñåáå çíàéäå íà ñòîð³íêàõ êíèæêè îáðàçí³ òåêñòè Òàðàñà Øåâ÷åíêà, Îëåíè Ï÷³ëêè,
Ëåñ³ Óêðà¿íêè, ßêîâà Ùîãîë³âà, Îëåêñàíäðà Îëåñÿ, Ïàâëà Òè÷èíè, Àíäð³ÿ Ìàëèøêà,
Áîðèñà Îë³éíèêà, Ìèêîëè Â³íãðàíîâñüêîãî, Ãàííè ×óáà÷ òà áàãàòüîõ ³íøèõ óêðà¿í-
ñüêèõ òà çàðóá³æíèõ àâòîð³â.

Ñïîä³âàºìîñÿ, ëåãêî ñïðèéìàòèìóòüñÿ ä³òüìè ïîåòè÷í³ òåêñòè æèâîãî ³ ìàíëèâîãî
äèâî-ñàäó Ìàð³¿ Ïîíîìàðåíêî.

Ðèìîâàí³ ðÿäêè äîçâîëÿþòü â³äõèëèòèñÿ â³ä çâè÷íîãî, áóäåííîãî. Âèãàäêà ÿñêðàâ³-
øå â³äò³íÿº ðåàëüí³ñòü, çàõîïëþº ñþæåòîì, îáðàçàìè, äîçâîëÿº ñïðèéíÿòè ñâ³ò ç íàé-
ìåíøèìè âòðàòàìè. Â³äîìî, ùî ñàìå òåêñòàìè â³ðø³â, êàçîê, ôàíòàç³ºþ ³ âèãàäêàìè
Â. Ñóõîìëèíñüêèé ë³êóâàâ âðàæåí³ â³éíîþ, ñïóñòîøåí³ íåëþäñüêîþ ïîâåä³íêîþ ôà-
øèñò³â äèòÿ÷³ äóø³.

Ïîð³âíÿííÿ Ìàð³¿ Ïîíîìàðåíêî åñòåòè÷í³ ó ñàì³é ñóò³ (�Êâàñîëèíêè, ìîâ íàìè-
ñòèíêè�, �Ç-ï³ä ð³çüáëåíîãî ëèñòî÷êà âèçèðàº ÷îðíå î÷êî� � ïðî ñìîðîäèíó). ×èìà-
ëî ñþæåò³â âèðîñòàþòü ç íàðîäíî¿ ìîðàë³, íàðîäíèõ óÿâëåíü ïðî äîáðî÷èíí³ñòü, êðà-
ñó, ðàä³ñòü òâîðåííÿ. Âàáèòü ëåêñèêà â³ðø³â, ñàìîáóòíÿ, ôîëüêëîðíî-íàáëèæåíà: ìà-
ò³íêà-ïøåíè÷åíüêà, ëè÷åíüêî, ïðèãîðù³, ôàñîíèñò³ (÷åðåâè÷êè), ñóêíÿ, êðèíèöÿ,
ãàéîê, ìîð³æîê, âîëîøêè, ë³ùèíà, æàéâ³ð, îáí³æîê. Â³ðø ëåãêèé, ãðàéëèâèé:

Â ñîíöÿ æàéâ³ð ï³äõîïèâ
Íèòêó çîëî÷åíó
Òà é íà êðèëüöå íàêðóòèâ,
Ìîâ íà âåðåòåíî.

Ââàæàºìî, ùî äîñÿãíåííÿì ó ñàäêó êîòèãîðîøê³â º çâåðíåííÿ äî ãàðíèõ, äîñòóï-
íèõ äèòÿ÷îìó ñïðèéìàííþ òåêñò³â íàö³îíàëüíèõ àâòîð³â. Óêðà¿íö³ çàâæäè ïðàãíóëè
çàñâî¿òè óñå êðàùå ç ³íøîìîâíèõ êóëüòóð. Çîêðåìà, íå îá³éòè óëþáëåíèõ â óêðà¿í-
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ñüêèõ ðîäèíàõ â³ðø³â Ê. ×óêîâñüêîãî, Ñ. Ìàðøàêà òà ³íøèõ ðîñ³éñüêèõ àâòîð³â. Íàø
âèá³ð íå îìèíóâ ³ òèõ òåêñò³â, ùî ¿õ ç áàãàòüîõ ìîâ ïåðåêëàëà Àãí³ÿ Áàðòî. Ñòâîðèëè ö³
òåêñòè ä³òè Ãðåö³¿, Ô³íëÿíä³¿, Óãîðùèíè, Ïîëüù³, Ðóìóí³¿, Í³ìå÷÷èíè, Áîëãàð³¿, Òóðå÷-
÷èíè. Îñü ðÿäêè 4-ð³÷íîãî Ìàðò³íà Ôåëüäåêà, çâåðíåí³ äî ñâîº¿ ìàìè:

Äàðþ òåáå ñåðäöå
Íà ëèñòèêå áåëîì,
Äàðþ òåáå ñåðäöå,
×òî õî÷åøü ñ íèì äåëàé.
Ãóëÿé, ãäå óãîäíî,
Õîäè ñ íèì ïîâñþäó,
Ðèñóé, ÷òî çàõî÷åøü,

Ñåðäèòüñÿ íå áóäó.
Íî ëó÷øå íà íåì
Ðèñîâàòü íå ó÷èñü òû,
Ïóñêàé ìîå ñåðäöå
Îñòàíåòñÿ ÷èñòûì!
Îñîáëèâå ì³ñöå ó íèçö³

â³ðø³â çàéìàþòü ñì³õîâèíêè, ñïîòèêàíêè (ñêîðîìîâêè, øâèäêîìîâêè), çàãàäêè, ïðè-
ñë³â�ÿ, ïðèêàçêè. Ñïîòèêàíêà �íå ïóñêàº äî ñåáå�, íå äàºòüñÿ îäðàçó âèìîâèòè, çàòå
÷àðóº ãðîþ ñë³â, çâóê³â, ìàíèòü óÿâó:

Ë³çå êóñ³êà ³ç-çà ñóñ³êà,
Çóáè çàçóáèëà, î÷³ çàî÷èëà,
Ðóêè çàðó÷èëà, íîãè çàíîæèëà.

Âèìîâëÿºòüñÿ ïðèòèøåíî, óòàºìíè÷åíî � ³ âèðèíàº îáðàç ÷óäåðíàöüêî¿ êóñ³êè,
é óæå íå ïåðåáîðîòè ³ ñì³õ, ³ ñòðàõ. À ùî, êîëè ñïðàâä³ º òàêà êóñ³êà?

Òàê³ ìàëåíüê³ ñì³õîâèíêè-í³ñåí³òíè÷êè äîáðå âïëèâàþòü íà àðòèêóëÿö³þ, óäîñêî-
íàëþþòü ÷è ôîðìóþòü ¿¿ (çâ³ñíî, íå âñ³ ìàëåíüê³ äîáðîä³¿ òà äîáðîä³éêè âèðàçíî, ÷³òêî
âèìîâëÿþòü). Îòîæ, íåõàé çâó÷àòü ðÿäêè ó õîð³:

1. Ìóñ³é, ìóêó ñ³é, ïå÷è ïàëÿíèö³, êëàäè íà ïîëèö³.
2. Îé áóâ ñîá³ êîòî÷îê, óêðàâ ñîá³ êëóáî÷îê òà é ñõîâàâñÿ ó êóòî÷îê.
3. ¯õàëà Õèìà äî Ìàêñèìà â³çêîì-òàðàòàéêîþ. Òàðàòàéêà òîðîõêî÷å, ñèâà êîíÿ÷êà

âåçòè íå õî÷å.
4. Íàïåêëè ìëèíö³â, íàêëèêàëè êðàâö³â, à êðàâåöü � çà ìëèíåöü òà é ïîá³ã

ó òàíåöü.
² ïîêè çâó÷àòü äèâîâèæí³ ðÿäî÷êè, íàðîäæóþòüñÿ îáðàçè, ðîñòå óÿâà, çàõîïëþº

ìóçèêà... À ìè ìàºìî ã³äíî îö³íèòè �ìàòåð³àë�: ÷èñòà, ñàìîáóòíÿ ëåêñèêà: ìëèíåöü,
êðóê, ìîðîêà, òåëÿ, ïèëüíóâàòè, õëîïåöü, æåí÷èê, ÷åðåâè÷êè, ëàòî÷êè, êóòî÷îê, øïàê;
íàðîäí³ �ñëîâîòâîðè�: òàðàòàéêà, êóñ³êà, âåðåäíè÷êè, ïî-êàïåëþõ³âñüêè; ñàìîáóòí³
ìîðôîëîã³÷í³ ôîðìè: áóâ ñîá³ êîòî÷îê, óêðàâ ñîá³ êëóáî÷îê (öåé â³äì³íîê çàéìåííè-
êà ÑÎÁ² ïðîô. ²âàí Îã³ºíêî íàçèâàâ äàâàëüíèì åòè÷íèì, öå âèðàçíà ïðèêìåòà óêðà¿í-
ñüêî¿ ìîâè). Òàê ñàìî çíàõîäèìî ÿñêðàâî ñàìîáóòíþ, äàâíþ ôîðìó êëè÷íîãî â³äì³í-
êà, ùî í³áè íàáëèæàº íàñ äî óÿâíîãî ñï³âðîçìîâíèêà, ñòâîðþº òåïëèé íàñòð³é, âíî-
ñèòü çàòèøîê ó ñòîñóíêè: ãàéêó, ãàéêó, äàé ãðèáà é áàáêó; íå êëþé, êóðêî, êðóïêó, íå
êóðè, êîòêó, ëþëüêó òîùî. Ðàçîì ç³ øâèäêîìîâêàìè ìàëåíüê³ äîáðîä³¿ çàñâîþþòü ³ ñà-
ìîáóòí³, òðàäèö³éí³ äëÿ íàøî¿ ìîâè ñèíòàêñè÷í³ êîíñòðóêö³¿ � ïðîñò³ ðå÷åííÿ, ÷àñòî
ç ïðîïóñêîì ãîëîâíîãî ÷ëåíà, òà ñêëàäí³ áåçñïîëó÷íèêîâ³ ³ ñêëàäíîñóðÿäí³, ùî ðîá-
ëÿòü ìîâó ïðîçîðîþ, çðîçóì³ëîþ, ëàêîí³÷íîþ: ïèëüíî ïîëå ïèëüíóâàëè, ïåðåïåë³â ïî-
ëþâàëè òîùî.
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Çàãàäêà ïðèâàáëþº òîíêèì ñïîñòåðåæåííÿì íàä ðå÷àìè òà ÿâèùàìè ó ïðèðîä³,
æèòò³, óì³ííÿì âëîâèòè ÷åðåç ñõîæ³ñòü, ïîä³áí³ñòü ÿêóñü ïðèõîâàíó äóìêó. Ó çàãàäö³
óñå æèâå, ïîåòè÷íèé îáðàç � ñàìà çàãàäêà. Çàãàäêè çàãàäóâàëè íà âå÷îðíèöÿõ, íà
âóëè÷íèõ ç³áðàííÿõ. Òîé, õòî â³äãàäóâàâ, çàâæäè ââàæàâñÿ ïåðåìîæöåì ó çìàãàíí³ êì³-
òëèâèõ, ðîçóìíèõ. Ñïðàâä³, ÷è êîæíîìó ï³ä ñèëó ðîçãàäàòè õ³ä ìèñëåííÿ äàëåêîãî
ïðàùóðà, âëîâèòè ñì³ëèâèé îáðàç:

Çà ë³ñîì, çà ïðàë³ñîì çîëîòà ä³æà ñõîäèòü.
ßêèé æóðàâåëü ó âèð³é íå ë³òàº?
ßêîþ ãîëêîþ í³÷îãî íå ïîøèºø?

À ÷è ìîæíà ó ñàäêó êîòèãîðîøê³â îá³éòè ïðèñë³â�ÿ, ïðèêàçêè? Êîæíå ç íèõ � öå
æèâîòâîðíèé âèÿâ ð³äíîãî ñëîâà, ùî, íà äóìêó Ê. Óøèíñüêîãî, âèíèêëî áåçïîñåðåä-
íüî ç ãëèáîêîãî äæåðåëà � â³÷íî þíî¿ äóø³ íàðîäó. Âîíè íåñóòü ó ñîá³ òðåïåòíå
ïðîáóäæåííÿ íàñ³ííÿ ð³äíîãî ñëîâà. ² ÷è º êðàùèé ñïîñ³á ïðèâåñòè äèòèíó äî öüîãî
÷èñòîãî äæåðåëà íàðîäíîãî ñëîâà? Ç íüîãî ïèëî, íèì æèâèëîñÿ óñå êðàùå, ñòâîðåíå
ó íàø³é êóëüòóð³, ïî÷èíàþ÷è â³ä �Ñëîâà î ïîëêó ²ãîðåâ³ì�. Ó íüîìó � ïî÷àòîê áóäü-
ÿêîãî ìèñòåöòâà. Íàðîäíà òâîð÷³ñòü, ÿê çàóâàæèâ Ìàêñèì Ðèëüñüêèé, � �öå òîé ́ ðóíò,
íà ÿêîìó âèðîñòàþòü ³ ë³òåðàòóðà, ³ òåàòð, ³ ìóçèêà, ³ îáðàçîòâîð÷å ìèñòåöòâî, áåç
ÿêîãî âîíè çàñîõëè á�.

Ïðèñë³â�ÿ òà ïðèêàçêè òâîðèëèñü äàâíî, êîëè ëþäè íå çíàëè ïèñüìà, íå ìàëè ïàïå-
ðó. Ç ãëèáîêî¿ äàâíèíè ïðèéøëè ñîòí³ ïðèñë³â�¿â, à ðàçîì ç íèìè � ³ñêîðêè æèâî¿
äóø³ òà ðîçóìó íàøèõ äàëåêèõ ïðàùóð³â:

Ó ëèõó ãîäèíó ï³çíàºø â³ðíó ëþäèíó.
Íå êàæè �ãîï�, ïîêè íå ïåðåñêî÷èø.
Íå áèé äóáöåì, à êàðàé ñë³âöåì.

Ïðèñë³â�ÿ óñì³õàºòüñÿ: ñì³õîòà ÷è ãëóïîòà? ² íàñì³õàºòüñÿ: âèñêî÷èâ, ÿê Ïèëèï
ç êîíîïåëü. Ïðèñë³â�ÿ çàñòåð³ãàº: ïîñï³øèø � ëþäåé íàñì³øèø; íå õâàëè êàøó, êîëè
ïðîñî íå ñ³ÿíå; íå áåðè, äå íå ïîêëàâ. Ïðèñë³â�ÿ ï³äñóìîâóº: ùî ïîñ³ºø � òå é ïî-
æíåø. Ïðèñë³â�ÿ íàãàäóº: íå ñïèòàâøè áðîäó, íå ë³çü ó âîäó. ² ñïîíóêàº: ÷îãî òè ñòàâ
òà é äèâèøñÿ, ç³ðâè ìåíå � ïîæèâèøñÿ. Ïðèñë³â�ÿ äàº õàðàêòåðèñòèêó êîðîòêó, àëå
âè÷åðïíó: ³ ñàì íå ãàì, ³ äðóãîìó íå äàì; ÿêå ¿õàëî, òàêå é çäèáàëî; ç ïîãàíîãî êóùà
³ äóáåöü êðèâèé; êîñî, êðèâî � àáè æèâî; ï³éìàâ êóöîãî çà õâ³ñò. À íàéá³ëüøå ïðèñë³-
â�ÿ íàâ÷àº: íå ñâÿò³ ãîðøêè ë³ïëÿòü; øàíóé ó÷èòåëÿ, ÿê ðîäèòåëÿ; ÷îãî ²âàñü íå íàâ÷èâ-
ñÿ, òîãî é ²âàí íå áóäå çíàòè; íå çáèðàé ñèíîâ³ õóäîáè, çáåðè éîìó ðîçóì. ×è æ ìîæíà
îáìèíóòè ïðèñë³â�ÿ, ïðèêàçêè � öèõ ìóäðèõ íàðîäíèõ ó÷èòåë³â?

Íàðåøò³ � ãðà òà ³ãðàøêà. Ó ãð³ âèÿâëÿºòüñÿ áàãàòñòâî âíóòð³øíüîãî ñâ³òó äèòèíè,
ïðàãíåííÿ íàñë³äóâàòè, âèãîòîâëÿòè ñâî¿ìè ðóêàìè îá�ºêòè äëÿ ãðè � ³ãðàøêè. �Íóìî
ãðàòèñÿ!� � öå çàíÿòòÿ íàáëèçèòü äî äèòèíè ¿¿ óëþáëåíó ³ãðàøêó. ²ãðè, íàäòî æ íàðîä-
í³, ìàþòü ñòàòè âåëüìè ïîïóëÿðíèìè ó ñàäêó êîòèãîðîøê³â, öå ïåðø³ êðîêè äèòèíñòâà
ó ñâ³ò ìèñòåöòâà, ñâ³ò êðàñè.

² íàñàìê³íåöü � êàçêà. Çãàäàéìî, ÿê âàáèëà êàçêà ó äèòèíñòâ³ ñâî¿ì äèâîâèæíèì
ñþæåòîì, áîðîòüáîþ äîáðà ³ çëà! ² ñê³ëüêè ðàäîñò³ áóëî, êîëè ïåðåìàãàâ çâè÷àéíèé,
àëå ìóäðèé, êì³òëèâèé òà äîáðèé ãåðîé, ÿê Êîòèãîðîøêî. ßêîìó õëîï÷èêîâ³ íå õîò³-
ëîñÿ áóòè ñõîæèì íà íüîãî, ïðèíîñèòè ëþäÿì äîáðî, âîëþ, ïðàâäó! Òîìó íà çàíÿòòÿõ
³íñöåí³çóºìî êàçêó �Êîòèãîðîøêî�, äîáðó ³ âåñåëî-ïîâ÷àëüíó êàçî÷êó ïðî Êðóòÿ ³ Âåðòÿ
òà ³íø³. Êàçêà ðîçðàõîâàíà íà ïåðåêàçóâàííÿ, âîíà ðîçäìóõóº ³ñêîðêè óÿâè, òâîð÷îñò³.
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Ñàìå êàçêà ùåäðî æèâèëà òâîðè áàãàòüîõ óêðà¿íñüêèõ àâòîð³â � ²âàíà Ôðàíêà, Îëåíè
Ï÷³ëêè, Áîðèñà Ãð³í÷åíêà, Îëåêñàíäðà Îëåñÿ, Îêñàíè ²âàíåíêî, Âàñèëÿ Ñèìîíåí-
êà...

Çàíÿòòÿ ó ñàäêó êîòèãîðîøê³â êîðîòê³, àëå íàñè÷åí³, æâàâ³, áàðâèñò³. Ãîëîâíå, âè-
â÷èòè ç ä³òüìè â³ðø³, ñïîòèêàíêè, â³äãàäàòè çàãàäêè, çàñâî¿òè ïðèñë³â�ÿ, ïðèêàçêè òàê,
ùîá ìîæíà áóëî çàñòîñóâàòè ó ìàëåíüêèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ. Ïàì�ÿòàéìî, ÷èì á³ëü-
øå ñë³â çàñâîºíî ä³òüìè, òèì áàãàòøîþ áóäå äóìêà. Ê³ëüê³ñòü ñë³â ó ñëîâíèêó íåîäì³í-
íî äàñòü ÿê³ñíå çðóøåííÿ ó ðîçâèòêó ñïðèéìàííÿ, ïàì�ÿò³, óÿâè, ìèñëåííÿ ³ ìîâëåííÿ.
Âëàñíå, ñëîâíèêîâèé çàïàñ ìàºìî ðîçãëÿäàòè ÿê îñíîâó äëÿ ðîçâèòêó äèòÿ÷î¿ ìîâè
(ìîâëåííÿ).

Ñïðàâåäëèâèì º ïèòàííÿ: ÷è ïîòð³áíî âëàøòîâóâàòè êîíòðîëü çàñâîºíîãî ³ ÿê éîãî
îðãàí³çóâàòè?

Îòîæ, ó ñàäêó êîòèãîðîøê³â íå ëþáëÿòü ³ñïèò³â, òóò íåïðèðîäíîþ º ñàìà ³íòî-
íàö³ÿ çâåðõíîñò³, ÿê ³ çàãðàâàííÿ, ñþñþêàííÿ ÷è ïîáëàæëèâ³ñòü. Êîòèãîðîøêè ñïðèé-
ìàþòü óñ³õ, õòî íå âèïðàâëÿº, ðîçóì³º ç ï³âñëîâà, ÷èòàº ìàëþíîê, íàâ³òü ÿêùî â³í çäà-
ºòüñÿ íåçãðàáíèì. Êîæåí ç êîòèãîðîøê³â ìàº äîáðå ðîçâèíåíå �ß�, äóæå ïðàãíå, ùîá
éîãî çðîçóì³ëà ³ ñïðèéíÿëà âèõîâàòåëüêà. Îòîæ, âèõîâàòåëüö³-ñàä³âíèö³ äîâåäåòüñÿ
âíóòð³øíüî ãîòóâàòèñÿ äî çóñòð³÷³ ç ìàëèìè äîáðîä³ÿìè, ÿê³ âì³þòü âèãàäóâàòè, ïðîòå-
ñòóâàòè, ìàëþâàòè, ôàíòàçóâàòè, ñï³â÷óâàòè, ïåðåæèâàòè, çíàõîäèòè âèõ³ä ³ç ñèòóàö³¿,
øóêàòè â³äãàäêè, æàë³òè, â³äñòîþâàòè, ìð³ÿòè, áóòè �ñòàðèìè�, ïðàãíóòè âèïðàâäàòè-
ñÿ, ðîáèòè â³äêðèòòÿ ³ áóòè âåëüìè ñêðîìíèìè, à ³íêîëè � òðîõè õèòðåíüêèìè, âì³òè
äîãîäæàòè ³ äóìàòè â óí³ñîí ç äîðîñëèìè, ÿê³ òåðï³òè íå ìîæóòü òåðï³òè ïëàêñ, ëþá-
ëÿòü äàâàòè ïîðàäè ó ñêëàäíèõ âèïàäêàõ, óì³þòü áóòè îáà÷íèìè, â³ä÷óâàþòü íåáåçïåêó
³ íàâ³òü íàìàãàþòüñÿ ç�ÿñóâàòè, ùî äëÿ âèõîâàòåëüêè º ðîáîòà.

Îòæå, çàì³ñòü êîíòðîëþ âëàøòóºìî ï³ñëÿ íåîáõ³äíî¿ ê³ëüêîñò³ çàíÿòü çìàãàííÿ, ùî
ìàº âèÿâèòè ñïðàâæí³õ êîòèãîðîøê³â ³ ñïðàâæí³õ óêðà¿íî÷îê-ãîñïîäèíü. Ó êíèæö³
çàïðîïîíîâàíà îð³ºíòîâíà ïðîãðàìà òàêîãî çàíÿòòÿ. Âîíî ðîçðàõîâàíå íà ï³äãîòîâ÷ó
ãðóïó, àëå îêðåì³ çàâäàííÿ ìîæíà âèáðàòè äëÿ íàéìåíøåíüêèõ. ¯ì ïðîïîíóºìî îêðå-
ìèé ðîçä³ë �Êóþ, êóþ ÷îá³òîê...�.

Ó çä³éñíåíí³ ïðîãðàìè âèõîâàòåëüö³, íà íàø ïîãëÿä, ñòàíå ó ïðèãîä³ ðîçä³ë, ùî
òåæ ìàº ïðàâî íà ³ñíóâàííÿ ó ö³é íåòðàäèö³éí³é êíèæö³, � ìè éîãî íàçâàëè �Ó ñâ³ò³
ìàëåíüêî¿ ìóäðîñò³�. ×èòàéìî ìàëåíüê³ íîâåëè, âèõîïëåí³ ç æèòòÿ, íå äëÿ ïîò³õè,
à ç ïàóçàìè, äëÿ îñìèñëåííÿ; ïåðåâ³ðìî ñåáå: ÷è ãîòîâ³ âíóòð³øíüî âñòóïèòè ó öåé ñâ³ò
ìóäðîñò³? ×è ãîòîâ³ çáàãíóòè äèòÿ÷ó ëîã³êó áåç íàñì³øêè, çâåðõíîñò³, ñþñþêàííÿ? Ïî-
ãëÿíüòå, ñê³ëüêè áëàãîðîäíî¿ ãîòîâíîñò³ çàõèñòèòè ñâî¿õ ïîäðóæîê ó ìàëåíüêî¿ Êàò³,
êîëè ìàìà äîð³êàº: �Ìåí³ íàáðèäëà âæå òâîÿ êîìïàí³ÿ!� Êàòÿ �ñòàº â ïîçó�, â³äáèâà-
ºòüñÿ â³ä ÷óæîãî íåïðèºìíîãî ñëîâà �êîìïàí³ÿ�: � �Öå íå êîìïàí³ÿ! Öå ò³ëüêè Ëà-
ðèñêà, Âàëÿ, ²ðêà, Ðèòà, Ìàðèíêà!..� (�Öå íå êîìïàí³ÿ�).

Êîëè äèòèíà ïî÷èíàº ì³ðêóâàòè? Äâîð³÷íà Îëåíêà ëþáèëà âåñòè ç ìàìîþ ä³àëîã
íà â³äñòàí³, êîëè ìàìà ïîðàëàñÿ íà êóõí³:

� À õòî òàì ³äå?
� À òî êà÷å÷êà ³äå.
� À êîãî âîíà âåäå?
� Ñâî¿õ ä³òî÷îê âåäå!
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Òà íåñïîä³âàíî, ñàìå ñüîãîäí³, ä³àëîã ïåðåêðóòèâñÿ:
� Îëåíêî! À õòî òàì ³äå?
� Íå çíàþ!
² ïî÷àëîñü! Íà âñ³ çàïèòàííÿ ò³ëüêè é ÷óëîñÿ õèòðåíüêå, ëàêîí³÷íå:
� Íå çíàþ! (�Íå çíàþ�).
Õòî ìîæå âèì³ðÿòè ðîçïà÷ ä³â÷èíêè òà ¿¿ ñëüîçè, êîëè âîíà äèâèòüñÿ íà â÷åíó ìàìó,

êîòðà ïðàöþº çà ñòîëîì.
� À ÷îãî òè âñå ïèøåø, ïèøåø, ïèøåø? Òî ÿê òè òàêà, ÿ é íà äâ³ð íå ï³äó! Îñü òàê!

(�Ãîðå�).
Ãàäàºòå, âàøà äèòèíà ïðîñòî ñîá³ ïîðïàºòüñÿ ³ç ñîâêîì ó ï³ñêó? Âîíà áóäóº!
Ìàìà �ï³äñòåðåãëà� óòàºìíè÷åíèé ïðîöåñ òâîð÷îñò³ 3-ð³÷íîãî Þðêà. Éîãî êàçêè

íàðîäæóþòüñÿ, êîëè â³í õîäèòü ïî äèâàíó, ðîçìàõóº ðó÷åíÿòàìè, à ñëîâà � ÿê íàìèñ-
òèíêè, íà íèòî÷êó êëàäóòüñÿ � ³ æîäíå ñëîâî íå ïîâòîðþºòüñÿ, êð³ì �âèñîêîãî�, áî
öåé ïîâòîð óìîòèâîâàíèé:

� Íà âèñîêîìó-âèñîêîìó äåðåâ³  æèëà  Ãóñ³íü.  À òàì  áóëè  Âîðîíè (öå òàê³
ãðàêè). À Ãóñ³íü ¿õ âçÿëà òà é ïî¿ëà.

� Öå òè ñàì ñêëàâ?
� Ñàì!
×îìóñü öüîãî õëîï÷èêà äóæå õâèëþº âèãëÿä ÷àéíèêà, êîëè ç íüîãî éäå ïàðà, à òà-

êîæ çàÿ÷èé ãðèá.
�Í³êîëè íå âèïðàâëÿéòå ìîâó äèòèíè!� � ïåðåêîíóº Ä. ×åéï³. Âèõîâàòåëüêà ìàº

ïîâ³ðèòè ó òå, ùî ñëîâî, âèìîâëåíå ñì³øíî-ñì³øíî, íàñïðàâä³ ó ñâ³äîìîñò³ äèòèíè
ô³êñóºòüñÿ òî÷íî, ïðàâèëüíî. Òà àðòèêóëÿö³ÿ ùå íå ñôîðìîâàíà, çâóêè �çàñêàêóþòü�
îäèí çà îäíîãî, ÷³ïëÿþòüñÿ, à çàì³ñòü íèõ ç�ÿâëÿþòüñÿ çîâñ³ì íå ò³. Ïðèãàäóºòå � êàð-
êàðîíà? ×óºòå � á³ëüø³ñòü çâóê³â çáåðåæåí³, ÿê ³ ôîðìà ñàìîãî ñëîâà. Öå ìàëà áóòè
âîðîíà (!), à ïðîêë³ïàþòü, à æîâòîò³ë, à ïðàáàáíèê, à êîðîâåíÿòêî? ×è íå ïðàâäà �
ö³ëêîì çáåðåæåíî çàêîí ñëîâîòâîðó? Îòæå,  â³ä÷óâàþ÷è ñëîâî ³  âèìîâëÿþ÷è  éîãî
âíóòð³øíüî ïðàâèëüíî, Ïàíàñèê òà Êàòÿ í³ÿê íå çðîçóì³þòü, ÷îìó âèõîâàòåëüêè òàê
äðóæíî ñì³þòüñÿ, êîëè ÷óþòü ¿õíþ ìîâó.

Ñëîâà íàðîäæóþòüñÿ ùîäíÿ, ùîãîäèíè, ÿê âèìîâëåíå ïåðøå �ìàìà� ÷è �áàáà�,
àáî íåñïîä³âàíå ÿêåñü ñëîâî, ñêàæ³ìî, �áî÷êà�. Âðîäæåíå ÷óòòÿ ñëîâà äîïîìàãàº ä³-
òÿì âèìîâèòè �êîðîâåíÿòêî�, à ï³ñëÿ ïåðåë³êó: ñ³÷åíü, ëþòèé, áåðåçåíü, êâ³òåíü �
�âèøåíü!� Àáî: �Áóäåø ³òè ïðÿìî, à äàë³ � òàêèé �çàâåðò�...

Äáàéëèâà âèõîâàòåëüêà ìàº ï³äòðèìóâàòè òà óòâåðäæóâàòè ÷óòòÿ ñëîâà ó ñâî¿õ âèõî-
âàíö³â. ² êîëè ÷óºìî �ñì³øíå� ñëîâî, äåë³êàòíî âèïðàâëÿéìî éîãî, óâîäüìî ó æàðò³â-
ëèâå êîðèñòóâàííÿ. Ö³ ñëîâà ìîæíà çàïèñàòè â ìàëåíüêèé ñëîâíè÷îê �Ñì³øí³-ñì³øí³
ñëîâà...�.

Îêðåñëåíèé çì³ñò çàíÿòü, ÿê ³ ìåòîäèêà ¿õ îðãàí³çàö³¿, çðîçóì³ëî, º îð³ºíòîâíèìè,
ïåðåäáà÷àþòü òâîð÷³ñòü, îïîðó íà äîñâ³ä êîæíî¿ âèõîâàòåëüêè, ÿêà â³çüìå äî ðóê öþ
íåòðàäèö³éíó êíèæêó. Ìè íå îêðåñëèëè ð³çêî¿ ìåæ³ ì³æ ìàòåð³àëîì äëÿ ñåðåäíüî¿ òà
ï³äãîòîâ÷î¿ ãðóï, õî÷à äëÿ íàéìåíøåíüêèõ óêëàëè ðîçä³ë �Êóþ, êóþ ÷îá³òîê...�. Ãîëîâ-
íèì ÷èíîì, òåìè ðîçðàõîâàí³ íà ï³äãîòîâ÷ó ãðóïó. Ïðîòå ÷èìàëî ìàòåð³àëó ìîæíà
âèêîðèñòàòè ³ â ðîáîò³ ³ç ñåðåäíüîþ ãðóïîþ (çìàãàííÿ, êîíêóðñè òîùî).
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