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Ïåðåäíº ñëîâî

Êîíöåïö³ÿ ñó÷àñíî¿ øêîëè ïåðåäáà÷àº ïñèõîëîã³÷íó ³ ô³çè÷íó ãîòîâí³ñòü
ä³òåé øåñòèð³÷íîãî â³êó äî çàñâîºííÿ øê³ëüíî¿ ïðîãðàìè. Îäíàê íå âñ³ì
ïåðøîêëàñíèêàì âäàºòüñÿ îäðàçó âêëþ÷èòèñÿ â íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ. Ùîá
äîïîìîãòè øåñòèð³÷êàì àäàïòóâàòèñÿ äî øêîëè, çðîáèòè ïðîöåñ íàâ÷àííÿ
ðàä³ñíèì, â÷èòåëü ìàº ðîçðîáèòè ñèñòåìó ³íòåðàêòèâíèõ íîâ³òí³õ ôîðì ³
ìåòîä³â âèõîâíî¿ ðîáîòè, ùî çàëó÷àòèìå áàòüê³â äî ñï³âïðàö³ ç ó÷èòåëåì.

Òðàäèö³éíîþ ôîðìîþ ðîáîòè ç áàòüêàìè º áàòüê³âñüê³ çáîðè, ÿê³ ó ìå-
æàõ ÷àñîâîãî ïðîñòîðó çàïðîïîíóþòü ¿ì íå ëèøå ä³àãíîñòè÷íó êàðòèíó ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü çà ä³òüìè, àëå é ìîæóòü íàäàòè ïðàêòè÷-
íó äîïîìîãó ó ñï³ëêóâàíí³ ç äèòèíîþ.

Ïðàêòèêà ñâ³ä÷èòü, ùî ëèøå ëåêö³éíèé âèêëàä ïðîáëåì øê³ëüíîãî æèò-
òÿ ïåðøîêëàñíèê³â íå çàâæäè º åôåêòèâíèì.

Ìè ïðîïîíóºìî çàëó÷èòè áàòüê³â äî ñï³ëüíîãî âèð³øåííÿ ïðîáëåìíèõ
ñèòóàö³é, ÿê³ âèíèêàþòü ó ïåäàãîã³÷í³é ïëîùèí³ �äèòèíà � â÷èòåëü � áàòü-
êè � äèòèíà � â÷èòåëü�.

Âèêîðèñòàííÿ ³íòåðàêòèâíèõ òåõíîëîã³é ³ ïðîåêòèâíèõ ìåòîäèê äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü áàòüêàì ïîáà÷èòè ïðîáëåìó î÷èìà äèòèíè.
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Ïëàí ðîáîòè ç ðîäèíàìè ïåðøîêëàñíèê³â
íà íàâ÷àëüíèé ð³ê

Ñåðïåíü
1. Îðãàí³çàö³éí³ çàãàëüíîøê³ëüí³ çáîðè äëÿ áàòüê³â ìàéáóòí³õ ïåðøî-

êëàñíèê³â.

Âåðåñåíü
1. Â³äêðèòòÿ øêîëè �Áàòüê³âñüê³ óí³âåðñèòåòè�.
2. Àíêåòóâàííÿ áàòüê³â.
3. Ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³ îáñòåæåííÿ ä³òåé.
4. ²íäèâ³äóàëüí³ êîíñóëüòàö³¿ äëÿ áàòüê³â.

Æîâòåíü
1. Â³äêðèòèé óðîê äëÿ áàòüê³â.
2. Áàòüê³âñüê³ çáîðè: �Óñï³øíà àäàïòàö³ÿ ïåðøîêëàñíèê³â äî øêîëè ÿê

óìîâà ãàðìîí³éíîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³�.
3. ²íäèâ³äóàëüí³ êîíñóëüòàö³¿ äëÿ áàòüê³â.

Ëèñòîïàä
1. Áàòüê³âñüêèé ðèíã �Ùî? Äå? ßê? Êîëè?�
2. ²íäèâ³äóàëüí³ êîíñóëüòàö³¿ äëÿ áàòüê³â.

Ãðóäåíü
1. Ïåðåâ³ðêà òåõí³êè ÷èòàííÿ ïåðøîêëàñíèê³â.
2. ²íäèâ³äóàëüí³ êîíñóëüòàö³¿ äëÿ áàòüê³â.

Ñ³÷åíü
1. Áàòüê³âñüê³ çáîðè �Øâèäêå ÷èòàííÿ � çàïîðóêà óñï³øíîãî íàâ÷àííÿ�.
2. ²íäèâ³äóàëüí³ êîíñóëüòàö³¿ äëÿ áàòüê³â.

Ëþòèé
1. Çóñòð³÷ ³ç ëîãîïåäîì øêîëè.
2. ²íäèâ³äóàëüí³ êîíñóëüòàö³¿ äëÿ áàòüê³â.

Áåðåçåíü
1. Áàòüê³âñüê³ çáîðè �Ôîðìóâàííÿ ãðàô³÷íèõ íàâè÷îê ïèñüìà�.
2. ²íäèâ³äóàëüí³ êîíñóëüòàö³¿ äëÿ áàòüê³â.

Êâ³òåíü
1. Â³äêðèòèé óðîê äëÿ áàòüê³â.
2. ²íäèâ³äóàëüí³ êîíñóëüòàö³¿ äëÿ áàòüê³â.

Òðàâåíü
1. Áàòüê³âñüê³ çáîðè �Ñï³ëêóâàííÿ ó ñ³ì�¿. Àêòèâíå ñëóõàííÿ�.
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Çàñ³äàííÿ øêîëè �Áàòüê³âñüê³ óí³âåðñèòåòè�
Çàíÿòòÿ ç áàòüêàìè ïðîâîäÿòüñÿ ó÷èòåëåì ùîòèæíÿ ïðîòÿãîì ïåðøîãî

ì³ñÿöÿ íàâ÷àííÿ ïåðøîêëàñíèê³â ó øêîë³. Ìåòà ðîáîòè: îçíàéîìèòè áàòü-
ê³â ç ïðîãðàìîþ 1 êëàñó, îñíîâíèìè óì³ííÿìè ³ íàâè÷êàìè ç êîæíîãî ïðåä-
ìåòà íà ê³íåöü ðîêó, ïðàâèëàìè âåäåííÿ çîøèò³â; íàäàòè íåîáõ³äíó äîïî-
ìîãó ó íàâ÷àíí³ ³ âèõîâàíí³ ä³òåé.

Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ íàéàêòóàëüí³øèõ ïèòàíü â÷èòåëü îðãàí³çîâóº ðîáîòó
�Ñêðèíüêè äëÿ çàïèòàíü�. Öå êîðîáî÷êà ç âóçüêèì îòâîðîì, äî ÿêî¿ êîæåí
áàòüêî àáî ìàòè ìîæå êèíóòè çàïèñêó ç îïèñîì ïðîáëåìè, ÿêà ¿õ òóðáóº,
ïîñòàâèòè ïèòàííÿ çà ïðîãðàìîþ. Êîæíå çàñ³äàííÿ øêîëè ïðèñâÿ÷óºòüñÿ
ñàìå öèì çàïèòàííÿì.

² çàñ³äàííÿ
1. Âèñòóï øê³ëüíîãî ë³êàðÿ.
�Àíàë³ç ñòàíó çäîðîâ�ÿ ó÷í³â 1 êëàñó�.
2. Ïîðàäè ë³êàðÿ.

²² çàñ³äàííÿ
1. Ïðàêòèêóì �Çàïèòóéòå � â³äïîâ³äàºìî!�

²²² çàñ³äàííÿ
1. Àíàë³ç ÷èííî¿ ïðîãðàìè 1 êëàñó ñåðåäíüî¿ çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè

äëÿ 1 êëàñó (íàâ÷àííÿ ãðàìîòè, ìàòåìàòèêà, �ß ³ Óêðà¿íà�, �Îñíîâè çäîðî-
â�ÿ� òà ³í.).

Ìåòà. Îçíàéîìèòè ç îñíîâíèìè óì³ííÿìè ³ íàâè÷êàìè ç êîæíîãî ç öèõ
ïðåäìåò³â íà ê³íåöü ðîêó, ïîÿñíèòè îñíîâí³ âèìîãè äî âåäåííÿ çîøèò³â.

2. �Øâèäêà äîïîìîãà�.
²V çàñ³äàííÿ

1. Âèá³ð áàòüê³âñüêîãî êîì³òåòó.
2. Îáãîâîðåííÿ ïëàíó ðîáîòè íà íàâ÷àëüíèé ð³ê.

Áàòüê³âñüê³ çáîðè ¹1
Òåìà. Óñï³øíà àäàïòàö³ÿ ïåðøîêëàñíèê³â äî øêîëè ÿê óìîâà ãàðìîí³éíîãî

ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³.
Îáëàäíàííÿ. Òàáëèö³ �Ãîòîâí³ñòü äèòèíè äî øêîëè�, �Ðåæèì äíÿ ïåðøî-

êëàñíèêà�; ä³àãíîñòè÷íèé ìàòåð³àë; âèñòàâêà ïåðøèõ çîøèò³â ó÷í³â;
ôîòîãàçåòà �Ïåðøèé äåíü ó øêîë³�; ïàì�ÿòêè äëÿ áàòüê³â.

Ïëàí
1. Çíàéîìñòâî.
2. Ïîâ³äîìëåííÿ ïñèõîëîãà �Ïðî ñêëàäîâ³ ãîòîâíîñò³ äèòèíè äî øêîëè�.
3. Ïîâ³äîìëåííÿ â÷èòåëÿ �Ðåæèì äíÿ ïåðøîêëàñíèêà�.
4. Ä³ëîâà ãðà �Ãîòîâí³ñòü äèòèíè äî øêîëè�.

• Îá�ºäíàííÿ â ãðóïè.
• Âèðîáëåííÿ ïðàâèë ñï³âïðàö³.
• Îçíàéîìëåííÿ ³ç çàâäàííÿìè òà âèð³øåííÿ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é.
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Åìîö³éíî-
âîëüîâà ãîòîâ-
í³ñòü

Ïîçèòèâíà
ìîòèâàö³ÿ

Ñîö³àëüíà
çð³ë³ñòü

Ô³çè÷íà ãîòîâí³ñòü Ìîâëåííºâî-êîìóí³-
êàòèâíà ãîòîâí³ñòü

²íòåëåêòóàëüíà
ãîòîâí³ñòü

Ãîòîâí³ñòü äèòèíè
äî øêîëè

5. Ïñèõîëîãî-ô³ç³îëîã³÷íà ãîòîâí³ñòü äèòèíè äî øêîëè. (Ñëîâî ïåäàãîãà.
Ðîáîòà ç òàáëèöÿìè.)

6. Àíàë³ç ä³àãíîñòè÷íèõ ìàòåð³àë³â.
7. Ïîðàäè áàòüêàì.
8. Íà êíèæêîâó ïîëèöþ áàòüê³â.

²ç ñêðèíüêè íàðîäíî¿ ìóäðîñò³.
Ó âèõîâàíí³ âñå ãîëîâíå: ³ óðîê, ³ ðîçâèòîê ð³çíîá³÷íèõ ³íòåðåñ³â ä³òåé

ïîçà óðîêîì, ³ âçàºìîâ³äíîñèíè âèõîâàíö³â ó êîëåêòèâ³.
Â.Î. Ñóõîìëèíñüêèé

Øêîëà � äóõîâíà êîëèñêà íàðîäó.
Â.Î. Ñóõîìëèíñüêèé

Øêîëà � öå ìàéñòåðíÿ, äå ôîðìóºòüñÿ äóìêà ìîëîäîãî  ïîêîë³ííÿ. Òðåáà
ì³öíî òðèìàòè ¿¿ â ðóêàõ, ÿêùî íå õî÷åø âèïóñòèòè ç ðóê ìàéáóòíº.

À. Áàðáþñ
Îñâ³òà ìîæå ³ ïîâèííà ïî÷èíàòèñÿ ç ïåðøîãî ïðîáëèñêó äóìêè â äèòèíè.

Ä. Ïèñàðºâ
Äàòè ä³òÿì ðàä³ñòü ïðàö³, ðàä³ñòü óñï³õó â íàâ÷àíí³, ïðîáóäèòè â ¿õí³õ

ñåðöÿõ ïî÷óòòÿ ãîðäîñò³, âëàñíî¿ ã³äíîñò³ � öå ïåðøà çàïîâ³äü âèõîâàííÿ.
Â.Î. Ñóõîìëèíñüêèé

1. Çíàéîìñòâî.
�Ìåíå çâàòè � ß õî÷ó ïîáàæàòè ñâî¿é äèòèí³ ��.
2. Ãîòîâí³ñòü ä³òåé äî øêîëè. Âèñòóï ïñèõîëîãà.
� Óñï³øí³ñòü íàâ÷àííÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä òîãî, íàñê³ëüêè

ãîòîâèìè äî ö³º¿ íîâî¿ ñêëàäíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðèéäóòü ä³òè äî øêîëè.
Ùî ìè ðîçóì³ºìî ï³ä ïîíÿòòÿì �ãîòîâí³ñòü äî øêîëè�?

3. Âèñòóï ó÷èòåëÿ.
� Äèòèíà ï³øëà â ïåðøèé êëàñ �
Â³äáóâàºòüñÿ çì³íà ïðîâ³äíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³: ì³ñöå ãðè ïîñòóïîâî çà-

éìàº íàâ÷àííÿ. ßêèì âîíî áóäå? ×è áóäå âîíî óñï³øíèì äëÿ âàøî¿ äèòè-
íè? Àäæå íîâ³ îáîâ�ÿçêè âèìàãàþòü â³ä äèòèíè ç³áðàíîñò³, çàòðàò äóõîâíèõ
³ ô³çè÷íèõ ñèë. Îñü ÷îìó òàê âàæëèâî ðîçïîðÿäîê äíÿ øêîëÿðà ïðîäóìàòè
äî íàéäð³áí³øèõ äåòàëåé.

Ïñèõ³÷íèé
ðîçâèòîê
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